ALPINE HOCHTOUREN
Stubaier Alpen - Senior 50 Plus m

Eindrucksvolle, klassische Hochtouren im ewigen Eis,
das weltbekannte Zuckerhiitl, ein alpinistischer Traum®,

Leit: 14.08. - 19.08.2005

Ziel: Hochtourenwoche fiir Bergsteiger innen, 50 Plus, dic keine Wiinsche
offen lisst, die schinsten Gipfel der Stubaier Alpen, Héhepunkt dieser
Tourenwoche das Zuckerhiitl 3507 Meter.

Preis: € 390, — Fithrung, p/Pers. Lethausriistung kostenlos,

YVorgeschenes  Tourcnprogramm:

SO, 14,0805 Treffum 16.00 Uhr am Parkplatz Mutterberg Alm, Avsriistungscheck,
Berefuhrl zur Dresdner Hiitre,

MO, 15.08.05  Aulsticp zor Schanfelspitze 3333m, Abstiey zur Hildesheimerhiitre.

DI, 160805  Kleftertour zur Stubaier Wildspitze 3334m, zuriick »ur Hildesheimer LHilte.

MI. 17.08.05  Zuckerhiill 3507m, héchster und schénster in den Stubaier Alpen,
Uberschreituns znm Wilden Praff, Abslieg wur Miller Hiitte in Ttalien.

DO. 180805  Wilder Freiger 3424m, Absticy iiber Griinauses zur Sulzenauhiitte,

FR. 19.08.05  Grofier Trogler 2902m, schinster Rundblick. Abstieg zur Mutterberg Alm.

Ausriistung: Leichte Bersschuhe judoch Wasser —und Steigeisenfest, warme Berghosc, Ubcrhose,
Anaral, Pullover, Regenschutz, Miitze, Handschuhe, Sonnenschutz, Sonnenbrille, Rescrvewische,
Trnkflasche auch fir warme Getrinke, Hittenschuhe, evil, Hilttenschlalsacl, evtl, Teleskopsticke.
Die spezielle Ausriistung, [alls nicht vorhanden, wird von der Alpinschule kostenlos fir die "Touren-
woche zur Verflpung gestellt. Brust/Sitzgurte, Pickel, Steigeisen, Karabiner, Reppschniire.

Wenn Sic hereits iiber alpine Erfalrung verfilgen und gul rainicert sind, hietet die klassische Stubaier-
Runde cine Beihe von Hahepuikien mit beeindruckendem Ansblick,

Empfehlung: Zur kleinen Stirkung zwischendurch, Misli — Sportriegel od. dhnliches, vor allem  viel
trinken. Die HP, Ubernachtung —Frithstiick -Abendessen lkostetca. € 33, — p/Tag und Pers.
Proprammiinderung:  Aus Sicherheitsgriinden ist der verantwortliche Bergfuhrer bercehtigt,
aufgrand von Weller —oder Schneeverhilinissen auch kurzfrislig Programminderungen
vorzunchmen. Sclbstverstindlich wird bel ungiinstigen  Wetterverhilinissen fiir ein
attraktives Answeichprogramm gesorgl.

Anreise mit PEW iiber Innsbruck — Schonberg — Stubaital — Neustift, Anreise mit der Bahn:
Ulber Innshruck, weiter mit der Stubaital-Bahn oder mit dem Bus his Stubaier Glelscherbahn,

Bergerlebnis mit ALPINSCHULE Es ist nicht wenig Zeit, die wir zur Verfigung haben,
sondern es ist viel Zeit, die wir nicht nutzen.

e Alpinschule Tirol ist Triger des Gutesiegels der Alpmschulen Osterrcich und

e parantiert dam_it Cualitit und Sicherheit in den Bergen, e Irdger des Giitesicgels der

B Alpinschulen Osterreich verpflichien sich, alle Kriterien fiir den Erbalt des Giitesiegels

s cluzuhqlban, inshesundf:rg gﬂbetn sig die Garanlic, dass alle Touren und Kurse von
Cir ausgebildeten und autorisierten Berpfithrern peleilel werden.
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